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Historia bonsajov
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Pestovanie bonsajov vzniklo v Cine pred viac ako 15. storo¢iami
a ustavicne sa vyvijalo. V tejto krajine bol bonsaj znamy pod
nazvom PCHENG-CAJ (PCHEN-SAI). Druhy spdsob, ktory bol
v Cine populdrny, sa nazyva PCHEN-TING, dnes zndmy pod
nazvom SAIKEI, o v preklade znamena — rastlinna krajinka na
podnose. Kazdy pestovatel mal na zaklade vlastnych skusenosti
svoje metody, ktoré si drzal v pamiti alebo uchovaval v tajnych
zaznamoch. Odovzdavali ich na sklonku zivota, jednému z
vyvolenych ziakov. Preto bolo pestovanie bonsajov po starocia
zahalené ruskom tajomstva.
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Do Japonska sa umenie pestovania bonsajov dostalo z
Ciny o tri storo¢ia neskor. V tom obdobi prisli do krajiny
budhisticki mnisi, ktori sem priniesli mnoho novych veci,
medzi ktorymi boli aj punsaje. O vsSetky tieto vzacne
novinky mala zaujem hlavne vyssia spolocenska vrstva,
preto sa bonsaje pestovali len na cisarskom dvore a v
budhistickych klastoroch. Japonci zmenili nazov PUNSAJ
na BONSAJ, ale cinsky znak mu ponechali. Slovo
BONSAJ je zlozené z dvoch znakov, bon (plytka miska),
sail (rastlina).
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Krajinka z expozicie v Londyne (1902).



Do Eur6épy sa umenie pestovania bonsajov dostalo
pomerne neskoro, koncom 18. a zaciatkom 19. storocia.
Prvé krajiny, ktoré sa =zaCali zaujimat o pestovanie
bonsajov boli Francuzsko a Anglicko. V tychto krajinach
sa uskutoCnili aj prvé vystavy bonsajov.
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Dnes sa vystavy bonsajov konaju po celom svete, ked'ze
umenie pestovania bonsajov v dnesSnej dobe ma mnoho
priaznivcov.



Starostlivost

* Umiestnenie
* Polievanie

* Prestrihanie
* Hnojenie

* Presadzanie




Bonsaj je ziva rastlina, ktora potrebuje pre svoj rast
zakladnu starostlivost. Rastlinu musime vhodne umiestnit,
potrebuje pravidelny prisun vody a zivin. Pocas
vegetaCtného obdobia musime udrziavat prestrihavanim
tvar stromu.



Umiestnenie
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Délezité faktory pre
umiestnenie v interiéri

*Vyber vhodného druhu bonsaja

Umiestnit v blizkosti okna

*VVyzaduje slnecné svetlo

*/a
QVy
*/a

oranit spaleniu sinkom

nnite sa salajucemu teplu a chladu

pezpecte vacsiu vihkost ovzdusia



Umiestnenie v byte

PocCas celého roka



Bonsaj v zimnom obdobi musite umiestnif blizsie k oknu
(cca 20 cm), pretoze slneCné luCe nemaju taku intenzitu

ako v lete. Bonsaj neumiestnujte k otvorenému oknu a nad
salajuce teplo (radiator).



Umiestnenie v byte

V zime Ano V lete Nie




V letnom obdobi bonsaj neumiestiiujte na priame slnko,
pretoze slnecné luce maju velkd intenzitu a mohli by
spalif listy. Bonsaj roste na listy, udrzujete tym, vacsiu
vlhkost vzduchu, ktoru rastlina potrebuje.



Interiérové bonsaje:

Carmona Ligustrum Zelkova



NajCastejSie pestované druhy v interi€éri z kvitnucich
bonsajov su serissa, carmona, ligustrum a sagerecia. Z
nekvitnucich interiérovych bonsajov v interi€ri pestujeme
zelkovu a fikus, ktoré su okrasné listom.



Umiestnenie
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Délezité faktory pre
umiestnenie v exteriéri

*Vyber vhodného druhu bonsaja
*Ochrana pred mrazom v zime
*Ochrana pred priamym slnkom v lete

*Vyvarovat sa dlhému obdobiu sucha



Exteri€rové bonsaje pestujeme celoroCne v zahradach a
na nezasklenych balkonoch. Pocas roka umiestiujte
bonsaje na vyvysené podstavce a muriky, aby vynikla ich
krasa. Vzdy dbajte na to, aby mala rastlina dostatok vlahy
a zivin, dokonca aj v zimnom obdobi. Mnohym z nich
neprekdzaju mrazy ani zmeny teplot. V zimnom obdobi
bonsaje aj s miskou ukladajte na zem, na zahon a
korenovy bal prikryte chvojinou, lahkym substratom
alebo vhodnym materialom, ktory zabranmi premrznutiu
korenového balu a poskodeniu misky. Ani v zimnom
obdobi nezabudajte na polievanie pri teplote nad 0°C,
predchiddzame tym vyschnutiu rastliny. Chulostivym
druhom chranime nadzemnu cCast zasypanim listim alebo
prikrytim netkanou textiliou, ktora zabrdani namfzaniu
vetviciek.



Exteriérové bonsaje:

Acer Piracanta Olea



Exteri€érové bonsaje pozname ihlicnaté a listnaté. Listnaté
bonsaje sa pestuju pre krasu listu, kvetu alebo plodu.
Najznamejsie druhy su roézne druhy javorov (Acer),
hlohyna (Piracanta), jablon (Malus), oliva (Olea). Z
thlicnatych bonsajov su najpestovanejSie: borovica
(Pinus), borievka (Juniperus).



Polievanie

Polievanie
krhlou

Ponaranie

Samozavlazovace




Pozname tri mozZnosti polievania bonsajov.

*Polievanie krhlou je najpouzivanejsi spOsob
zavlazovania rastlin

* Metoda pondrania sa pouziva vtedy, ked substrat
preschol natolko, Ze ho beznym polievanim
nedokazete zavlazif

*Samozavlazovace sa pouzivaju hlavne vtedy, ked ste
mimo domova a nemodzete rastlinu polievat beznym
spOsobom



Polievanie korenov

Substrat polievame pokial’
prebytocna voda nevyteka
drenaznymi otvormi.



Najlepsie je zalievat bonsaj zhora, jemnym kropitkom
nasadenym na krhlu. NajvhodnejSia voda na polievanie je
dazdova, pokial nemate tuto moznost, pouzivajte 2 dni
odstatu vodu z vodovodu. Rastlinu polievajte dovtedy
pokial z drenaznych otvorov nevytekd voda. Potom
niekol’ko minut pocCkajte a postup zopakujte. Po poliati by
mala byt miska tazsia, pokial tak nie je, znamena to, zZe
substrat nie je dostatocne zaliaty. Polievanie moOzete este
raz. zopakovat, alebo zvolte spdsob zalievania ponaranim.



Ponaranie

Rastlinu ponorime celd na cca 20 mi.pod vodu,
aby sa korenovy bal dobre napil.



Tento spOsob polievania sa pouziva hlavne v pripadoch,
ze substrat uplne preschol a je mala pravdepodobnost, ze
ho beznym polievanim dostatoCne zavlazite.

1. Rastlinu vlozte do nadoby s odstatou vodou, ktora ma
1zbovu teplotu

2. Bonsaj musi byt ponoreny nad okraj misky

3. Ked prestanu unikaf bublinky zo substratu, znamena
to, Ze je rastlina dostatoCne zavlazena

4. Takto poliaty bonsaj vyberte z nadoby a nechajte
odtiect prebytocnu vodu



Smozavlazovacie podstavce

Plastovy model

Dreveny model



Samozavlazovacie systémy udrzuju substrat v nasSej
nepritomnosti stale vlhky, preto sa pouzivaju hlavne v
dovolenkovom  obdobi. Pozname  dva  druhy
samozavlazovacov, plastové a drevené.



Ako spravne pouzivat samozavlazovacie
podstavce




1. Do drenazneho otvoru na spodnej strane misky
zaved'te pomocou palicky knot

2. Druhy koniec kndtu prevlecte otvorom v podstavci

3. Misku s prevleCenym kndtom polozte na podlozku

4. Do podstavca nalejte vodu tak, aby bol kndt ponoreny

5. Podstavec uzavrite a dbajte na to, aby ste v nom mali

dostatok vody



V n 7/

Dolezité!

Knét umiestneny na dne misky musi
byt stale vihky, aby fungovalo
samozavlazovanie.




Prestrihdvani
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Prestrihavanie Ficusu



Prestrihavanie je velmi dolezita sucast pestovania
bonsajov, nielen preto, aby ste odstranili neziaduce
vetviCky, ale aj pre udrzanie stanoveného tvaru a podporu
rastu novych vetviciek.
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1. Bonsaj pocas prestrihdvania vetviciek

2. Neziaduce vetvicky odstranite tak, ze
uchopite vrch nového vyhonku a stonku
odstrihnete tesne nad zvolenym listom

3. Konecny tvar bonsaja po prestrihani
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Hnojiva

N

Hnojivo Hnojivo
tekuté organické




Kazda rastlina pre svoj rast potrebuje tr1 zdkladné zlozky
dusik, fosfor a draslik (NPK), pre jej rast su ddlezité aj
stopov€ prvky. Vsetky tieto zlozky v rdéznych pomeroch
obsahuju hnojiva. Pozname zdkladné dva druhy hnojiv:
organické (prirodné€) a anorganické (umelé). Nie je dolezité,
ktory druh hnojiva pouzijete, ale je velmi dolezit€, aby
rastlina bola pravidelne prihnojovana. Nikdy neprekraCujte
davky uvedené na obale.



Graf znazornuje potreby vyzivy stromu

pocas roka.
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Tekuté hnoijivo




Umelé tekuté hnojiva riedte vodou a aplikujte na listy a
korene rastliny formou kropenia alebo zalievky. Velkou
vyhodou je, ze sa vyzivné latky dostanu rychlo ku
koreiom a zacnu poOsobif okamzite a zaroven mozete
kontrolovat aké velké mnozstvo vyzivy rastlina dostane.
Nikdy neprekracCujte davky uvedené na obale.



Organické hnojivo




Organické hnojiva sa vyrabaju vo forme granuli, prasku a
tyCiniek, vzdy sa aplikuju priamo na podu. Pri polievani
sa tieto druhy hnojiva rozpustaju a uvolnuju do substratu
ziviny. Tento proces nema taky rychly ucinok ako pri
hnojeni tekutymi hnojivami. Ziviny sa uvolnuju pomaly
ale maja dlhodoby ucinok. Nikdy neprekracujte davky
uvedené na obale.

1. Granulové hnojivo vlozte do koSika
2. Kosik s hnojivom uloZzte na substrat
3. KoSiky rozmiestnite rovnomerne okolo rastliny

4. Pr1 polievani sa hnojivo rozpusta a uvolnuje do
pOdy z1viny potrebné pre rast bonsaja



Presadzanie

— Priprava misky

— Cistenie koreriov

— Prestrihavanie korenov
— Zasadenie

— Polievanie



Bonsaje presadzame, aby sme im zredukovali korenovy
bal a vymenili substrat. Niekedy nie je potrebné presadif
celu rastlinu, ale staci len vymenit vrchnu Cast pody, ktora
jej doda ziviny a podpori rast. Pred presadzanim je
vhodné vybrat a pripravif si misku na bonsaj. Mladé
rastliny presadzame kazdy rok, starSie raz za dva az tri
roky. Najvhodnejsie obdobie na presadzanie je jar, pretoze
vtedy je rastlina najsilnejSia.



Priprava misky




. Preosejte s1 substrat

. Stvoréeky vystrihnuté z plastovej siefky priloZte na
drenazne otvory na dne misky tak, aby ich prekryvali

. Sluckou vyrobenou z drétu upevnite sietky z vnutorne;j
strany misky

. Pripravte s1 dva dlh€ kusy drotu na upevnenie stromu v
miske. Drenaznymi otvormi prestrcte drot z Favého
otvoru do pravého otvoru, drot po vytiahnuti zahnite na
okrajoch misky



Cistenie korenov

Substrat musi byt pred presadzanim vlhky.



1. Skontrolujte na spodnej Casti misky (i1 je rastlina
upevnena drotom, ak ano drot prestrihnite. Potom
uchopte rastlinu do pravej a misku do l'avej ruky.
Miernym pohybom stromu zo strany na stranu
vyberte rastlinu z misky. Ak sa rastlina neda vybraf z
misky, vlozte medzi misku a korenovy bal noz a
obrezte korene po obvode misky

2. Hrablickami odstrante podu z korenového balu

3. Korene sCeste tak, aby volIne viseli dolu. Po odstraneni
substratu korene premyte vodou



Prestrihavanie korenov




Korenovy bal skratime max. o 1/3, postup strihania na obr.
1 az 4. Dbajte na to, aby na rastline ostali jemné vlasocnice,
ktoré rastlinu vyzivuju. PocCas strihania korenov dajte
pozor, aby korenovy bal nepreschol.



Zasadenie




. DIhé konce upevniovacieho drotu prehnite cez okraj
misky. V spodnej Casti misky, vytvorte maly kopcek z
pody, na ktory umiestnite stromcek a jemne nim otacajte
dozadu a dopredu, aby sa dobre usadil. Kopcek, ktory ste
vytvorili z pody, sa rozprestrie a zaplni miesto medzi
korefimi a kmenom

. Okolo korenového balu obtocte droty a ufahujte ich tak

dlho, az bude strom v miske pevne ukotveny a nebude sa
hybat

. Kliestami na drot odstrihnite prebytocné kusy drotu
. Postupne pridavajte zvysnu pddu






Postupne pridavajte podu (obr.5) a tyCinkou ju zapracujte
medzi korene (obr.6). Nestrkajte ju medzi jednotlivé
korene, ale pohybujte drievkom kruhovym pohybom v
pode, ako by ste mieSali kavu. Tejto praci venujte
mimoriadnu pozornost, lebo ak zostanu v miske prazdne
priestory, korene v tejto oblasti nebudu moct poriadne
fungovat. V pridavani pody pokracujte, kym nie je miska
zaplnena tesne pod okraj. Na povrchu pddu prihladte
metliCkou (obr.7), ale netlaCte na nu. StlaCena pdoda moze
poskodif korene. Nakoniec bonsaj dobre zalejte vodou.



Polievanie
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Nakoniec presadeny bonsaj poriadne zalejte (obr. 1).
Nechajte vodu pretiect miskou a o niekol'ko minut zaliatie
zopakujte. Dokial strom nezakoreni a nezaCne opit rast,
chrante ho pred mrazom, dazdom a vetrom. Minimalne tr1
tyzdne nehnojte. Casto kontrolujte ¢i1 pdoda v miske
nevyschla, ale najdolezitejSie v tejto faze je cerstvo
presadeny stromcek neprelievat.









Aké miesto v exteri€ri s1 vyberiete na pestovanie svojich
bonsajov, aky 1m vstepite umelecky raz aj sposob, akym
ich budete neformalne vystavovat, zavisi od roéznych
faktorov. Samozrejme zavisi od velkosti zbierky bonsajov
a od priestoru, ktory mate k dispozicii na umiestnenie
stromov, od moznosti obdivu a radosti, ktoru by ste mali
pocitovat pr1 pozorovani a pri kazdodennej praci s nimi,
ale a3 od poziadaviek stromu tykajucich sa podmienok,
ktoré podporuju ich zdravy rast. Bonsaje v exteri€ri sa
bezne aranzuju na laviciach, alebo na nizkych zahradnych
murikoch. DOlezité pravidlo na vystavovanie bonsajov:

nikdy ich nestavajte tak, aby ste na strom museli pozerat
dolu!












Vystavenie bonsaja v interi€ri s1 vyzaduje priestor, aby
bolo mozné nalezite ocenif tvar stromu, a aj matné
pozadie, na ktorom vynikne vytvarné riesenie a farby
bonsaja. Najlepsim pozadim je hola svetla stena. V
Japonsku bol tradicnym priestorom na vystavovanie
bonsajov tokonama — pristenok, v ktorom bol bonsai
vystavovany obvykle spoloCne s nejakou mene;
zdoraznovanou rastlinou alebo kaligraficky vymalovanym
alebo vyzdobenym zvitkom, ktory visel vzadu na
pristenku. Tento sp6sob nevelmi zodpoveda vystavovaniu
bonsaja v modernych domdcnostiach, vytvara vsak
predstavu o poOvodnej zdravej zasade venovaf bonsaju
vlastny priestor, kde je mozné ho plne ocenit.
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Rozmanitosft druhov




Prislusenstvo




Na pestovanie a tvarovanie bonsajov sa pouziva Siroka
Skala prisluSenstva, ako napriklad ro6zne druhy noznic,
misiek, hnojiv, drotov a pod. Zakladnd sada naradia by
mala obsahovaf konkavne klieSte a noznice na
prestrihavanie.
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